
うめと杉崎の 

アプローチハンドブック 
もしあなたが今まで正解だと思っていたナンパ方法が  
全く効果が無いばかりか、悪い癖を強化する  
迷惑下手糞男育成練習法だとわかったらどうしますか？  
 
それでもあなたは、  
信頼性のあるプロのコーチのフィードバックを受けずに、 
認知科学を無視した不適切な方法で気を紛らわせて  
下手になるための練習を続けますか？  
 
それとも、ライバルが永久に追いつけないほどの  
圧倒的で絶対的な差をつけて人間関係を支配する  
「学習テクノロジー」と「認知科学」に沿った  
女性に喜ばれるストリートナンパの手法を独り占めにして 
ひそかに練習を開始しますか？  
 
 
 
 
　「1日8時間シュートの練習はできる。 
 　　でも、やり方がまちがっていたら、 
 　　間違ったシュートが上手くなるだけだ」 

 　　　　　　　　　ーマイケル・ジョーダンー 　　　　 



 

杉崎PUAの秘密 
なぜ杉崎PUAのストリートナンパの音声は 

あんなに楽しげで、魅力があるのか？ 

それは、 
アプローチのカード（セリフ）を固定することで、 
女性のリアクションを絞り、 

さらにその各リアクションに対して 
一番反応がいい切り返しを、 
何度もトライ＆エラーを繰り返すことで 
とことん各切り返しを精査しているからです。 

なんとなくノリで声をかけて 
理由がわからないままクロージングできた。 

巷に聞くナンパ師は 
そんな人が多いかもしれません。 

別に否定しませんが、 
僕と杉崎君は楽しみ方が違いました。 

「そんなのパチンコ行って当たって楽しい！ 
　のギャンブルと変わらんやんけ」 

というのが正直なところ。 

僕と杉崎君は常に、 
「結果が出ることよりも 
　結果が出るコミュニケーションの能力が 
　蓄積していくのが楽しい」 

というモチベーションで 
トライ＆エラーを楽しんできました。 



トーナメント式に女性の反応を振り分け、 
それぞれの反応に対して、 
過去一番反応が良かったものを残す。 

アプローチのカードを固定してるからこそ、 
女性は初めての経験だけど、 
こちらは何百、何千回と経験して慣れている。 

慣れているからこそ、 
成功が約束されているカードに飽きが来て、 
新しい創造的な切り返しをまた試して・・・ 

そんな繰り返しによって、 
最終的にどんなタイプの 
女性でも連れ出すことが 
可能になっています。 

「おいおいうめさん・・」 
「そんなの秘密でもなんでもありませんよ」 
「その繰り返しができないから苦労してるんですよ」 

そんな声が 
聞こえてきそうですね。 
わかってます。 
 
なので今回は、 
数年かけて杉崎PUAを 
口説き落としてきました。 

今回公開するのは 
杉崎君が秘密にしてきた 
ストリートナンパの具体的手法全てです。 
 
※ちなみに、イヤらしくなるので明言はしませんが、「なぜ杉崎PUAがその気の遠くなるような作業に時間と労力を注
ぎ込めたのか」という事についても、僕なりの答えをちゃんと今回の手紙のどこかに記載してあります。 



 

杉崎が鍛えたレベル100の武器で 
無双する 

彼が8年積み重ねてきた 
反応ごとに繰り返しトライ＆エラーをするという 
気が遠くなる検証作業をした完成品を 
あなたが学ぶ。 

だから当然、成功率は高くなります。 

例えば、 
「時間がない」 
「彼氏がいる」 
「友達と約束がある」 
 
なんかの、 
ナンパにありがちな断り文句を言われても 
最高の切り返しを知っていれば、 
そこから女性を楽しませ、 
連れ出すことができる。 

「他にいい女性いますよ」 
「私ナンパする人無理なので」 

といった返答しにくい断り文句が出てきても 
それに対する最高の切り返しを知っていれば、 
そこから楽しませることができる。 

逆に、断り文句に対する 
最高の切り返しを知らなければ、 
そこで終わり。 

 
 



 

自動的な、勝利を 

「なんかこの方法で上手く行った」 
ではなく、 
「色々試したけど、 
　女性からのこの言葉には 
　これが一番確率が高い」 
という物を残して、 

相手がどういう反応をしたら（条件） 
どういう会話のカードを切るか（行動） 
ということを 

アドリブが一才入らない 
レベルにまで整理して 

ルールを守ってカードを切っていくことで 
自動的にゴールに辿り着く。 

それが杉崎君が身につけてきた 
会話選択の技術です。 

今回の講座では、そういった 
「ナンパ開始シーンにおける、 
　会話の分岐と、正しい切り返し」 
をあなたにマスターしてもらいます。 

あなたがやることは非常にシンプルです。 

	 	 	 1.杉崎PUAのレギュラーカードを覚え、 
	 	 	 2.よく出てくる女性の反応への、 
	 	 	 　それぞれの切り返しを覚え、 
	 	 	 3.さらに連れ出しまでの応酬会話を覚える。 



これらをマスターすれば、 
相手からどんな断り文句を言われても、 
そこから笑反応を生み出す。 

そして連れ出し、 
ホテルへと繋げていく。 

杉崎PUAインストールセット付き 
さらにこの講座では、連れ出しまでの３分間、 
それぞれの定型カードをどんな言い方で、 
どんなトーンで発音すればベストなのか。 

それらを聞き流しながら 
無意識レベルで学べるように 
・相手が笑反応の時 
・相手が無視反応の時 
・相手が低反応の時、 

それぞれのシーン別で、 
杉崎君の非公開実録をカットなしで収録しています。 

正しい音感を学んだ人間が、 
外した音を聞くと不快になるように 

適切なトーンをインストールすれば 
外した音は自分で違和感を感じることができるようになる。 

「どんな時に」 
「どんな言葉を」 
「どのように言えば」 

女性と高速で親密になるのかを、 
スマホを１クリックするだけで学ぶことができる。 
学習用非公開プレイリストを用意します 



安全マージン付きアプローチルール 
最近DMなどで、 
「不同性交罪などのリスクが不安です」との 
相談も増えました。 

正直、 
僕と杉崎君は女性と遊ぶ時のルールを 
8年以上、改善することはあっても、大きく変えていません。 
 
・女性にアルコールを飲ませない 
・女性にボディタッチをしない。ボディタッチをさせる。 
などなど。 

8年前は僕たちのルールを、 
巷のナンパ師たちはバカにしてました。 

が、リスクの発生源を1%でも 
含んだルールでナンパしてたら 
いつかは事故を起こします。 

今よりも 
不同意性交などにゆるい時代から 
僕たちは今のコンプライアンス基準でも 
問題にならないルールで磨き上げて来ているので 

この8年女性と 
法的トラブルが起きたことがありません。 

そんな、 
付け焼き刃では無い 
8年以上の検証が終わっている 
安全マージン付きのアプローチのルールも 



あなたにお渡しします。 
 
そしてそのルールの裏に 
どんな心理誘導のテクニックが働いているのかを解説します。 
 
あなたは9割のナンパ師が知らない 
PUAのルールの秘密を理解して 
こっそり差をつけていくことができます。 
 

先行参加特典 
さらに、 
今回の講座の提供にあたって、 
ストリートに興味を持っているあなたのお役に100%立ちたいと 
考え続けました。 

そうなると、 
ハンドブックと音声学習プレイリストだけで 
あなたがストリートを 
「迷うことはない！もうやるだけ！」 
という状態になるかと考えると、 
少し不安が残りました。 

また、 
今回のプログラムは現在杉崎君と作成中のため 
未完成です。 

そのため、 
この段階で参加してくれる人の為に 
先行参加特典をつけることにしました。 
 
 
 
 



先行特典１： 
ストリートナンパレベル別Q&A集×4 

先行特典の一つ目は、ストリートナンパレベル別Q＆A集。 
 
未経験者、 
初級者、 
中級者、 
上級者、 

それぞれの実力に応じて発生しやすい課題と、 
その解決策を公開します。 

ゴール達成の最も効率的な方法は、 
小さな課題を一つ一つ確実にクリアしていくことです。 
 
 
一問一答的なノリではなく、 
一つ一つの課題にコーチングの 
技術を使ってコーチングを行い 
 
「５メートルくらいありそう・・・」と思っていた壁が、 
「30センチくらいのハードルにしか見えない」と思うレベルまで、 
悩みを消していきます。 

合計１００問以上になるこの課題と解決方法は、 
「この問題にぶつかったってことは、 
　今この辺まで登ってきたんだな。ヨシッ！」と、 
 
手応えと成長を感じながら 
確実にレベルアップしていく 
助けになると思います。 

未経験者編、初級者編、中級者編、上級者編の計4本の動画レポートと、 
講義の文字起こしをプレゼントします。 



先行特典2： 
地蔵対策ハンドブック 

先行特典の２つ目は、地蔵対策ハンドブック。 
 
声をかけることができずに、 
立ち尽くしてしまうことを、 
ナンパ界隈では地蔵といいます。 
 
あなたは、 
声をかけることができずに 
立ち止まってしまったら、 
 
SNSなどを見て現実逃避する代わりに 
これを見る。 
 
 
僕と杉崎君が実践して効果を上げてきた地蔵対策や、 
そもそも地蔵が発生しない練習法を公開します。 
 

先行特典３： 
LINEメンテナンスハンドブック 

先行特典の３つ目は、LINEメンテナンスハンドブック。 

「女性をナンパした後、 
　ラインを交換したんだけど、 
　どう次の遊びに誘えばいいか、わからない・・」 
 
「ホテルではめちゃくちゃいい反応だったのが、 
　ラインを続けていくうちに冷められてしまう・・」 



僕が指導してきたクライアントの中で、 
女性とホテルに行けるようになったけど、 
「ラインのお作法」を守ってないばかりに、 
 
上記のような課題ぶつかっているクライアントさんを 
大量に指導してきました。 
 
「女性とラインをする際に守るべきルール」と 
「僕と杉崎君がホテルインした子と、 
　実際にどのようにラインをしているのか」の実録集を公開します。 

 

先行特典4： 
アプローチ添削権利 

先行特典の４つ目は、あなたがこの講座で学んで、アプローチした音声を、
僕と杉崎君が添削します。 

結構ね、僕と杉崎君から 
「声かけから3分」の添削を数回受けただけで、 
 
「アプローチのオープン率が100%になりました」とか、 
「ずっと彼女と長く続かなかった 
　理由と対策が明確に分かりました！」とか、 
好評な感想をいただきます。 
 
適切な答えを持ってるアドバイザーに、 
自分の実際の動きをチェックして、 
フィードバックしてもらうって、 
非常に学習効果が高いんですよね。 
 
 
通常1回1万円いただいて行っている 
添削権利をプレゼントします。 



ーーーーーーーーー 

気になる参加費は？ 
ーーーーーーー 
さて、だんだん気になってくる参加費の話をしましょう。 
まずは水でも飲んで落ち着いてください。 

ここまでで、あなたは僕に興奮させられて、 
正常な判断ができないまま物を 
購入してしまう可能性があります。 

それは僕が望むことではありません。 
水を飲んでください。 

参加費について、 
僕は価値を提供する場合に 
10分の１のお金をちょうだいすると考えています。 

例えば、 
10万円分のあなたから受け取りたいなら 
僕は、あなたが100万円分利益を 
増やせる物を提供するということです。 
 

もちろん、 
本来、個人の幸せは稼ぐ金額と関係ないので 
お金で測ると色々とおかしい事になってしまうのですが 
「お金だけが欲しい」と仮定した場合のリターンで換算します。 
 

過去に提供した僕の1万円の講座に 
参加してから180日後に実施したアンケートでは 
 
・83%の方から「日常の幸福度が上がった」 
・32%の方から「100万円以上の価値があった」 



・53%の方から「1000万円以上の価値があった」 
と回答いただいています。 
 
 

同時に、 
受け取れる価値は基本的に受け取る側の 
スキルや習慣、たどり着きたいゴールによって 
どうにでも変わる物でもありますね。 

例： 
100円のセブンコーヒーでも、 
お腹がいっぱいの人は100円でもいらないし、 
砂漠で何か飲みたい人は10,000円でも欲しいかもしれない。 

それを踏まえて、 
「高い」という人には「不要だ」と判断してもらって 
「安い」という人には「役にたつ」と判断してもらいます。 

人によって受け取り方は違うし、 
受け取り方を評価する気も、ないからです。 

でも逆に、 
欲しい利益の10分の１の学習コストすら出せないようであれば、 
今抱いてる「目標」や「願望」は遠すぎる妄想なので、 

そもそもその「目標」を持つ前にやるべきことが 
あなたにはあるかもしれません。 

「毎月ビジネスで10万円稼ぎたい」と言ってながら 
月1万円の学習費を先出し出来ないのは 
過大目標もいいところです。 

 



ーーーーーーーーーー 

あなたの願望の価値は？ 
ーーーーーーーー 
ごめんなさい。 
ちょっと失礼な物言いに 
なるかもしれません。 

でも、あなたのために 
僕が本気で役に立とうと思ったら 
たとえ失礼でも聞かなければいけないことがあります。 

ここまで長い手紙を読んだあなたは、 
ストリートナンパに何かしら興味があり、 
マスターしたい。技術を身につけたい。 
という方だと思います。 

あなたは、 
もしストリートナンパを杉崎君レベルまで 
マスターしたら、何をしたいでしょうか？ 

道で出会った好みの女性と 
ホテルにいけるようになりたい？ 

「自分は誰にも愛されないかもしれない」という 
漠然とした不安から解放されたい？ 

自分が納得するレベルの女性と 
出会い、愛されたい？ 

たくさんの女性と出会い、 
彼女たちを幸せにしたい？ 

人を支配する能力を 
ストリートで無料で練習して卓越したい？ 



杉崎PUAが見ている景色を、 
自分も見てみたい？ 

なりたい状況を、 
イメージしてみて欲しいんですね。 

で、一度それを言語化してみてください。 
どう成りたいのか。 

それがもし、 
達成されるなら、 
それにはいくらの価値があるのでしょう？ 
 

イメージ出来なければ、 
 
「もし、その目標が、 
　仕事で頑張ったら買えるなら、 
　あなたは何時間まで働けますか？」 

あなたの時給ベースで考えてみてください。 

あなたの願望は 
いくらの価値ですか？ 
とか失礼ですよね。 

でも、聞いておかなきゃいけないんですよ。 

もしね、 
あなたにとって、 
その願望を達成する価値が 
あなたにとって100円の価値しかないなら、 

最低時給1000円と考えても 



「1時間その目標のために努力するより 
　1時間バイトしてたほうがいーや」 
と、あなたの脳は合理的に考えるわけです。 

僕はコーチとして、 
自分の利益よりもあなたの利益のことを 
先に考える義務があります。 

この講座の販売者という自分の立場を捨てて 

「今すぐナンパをやめな？ 
　もっと他にあなたの人生には楽しい願望あるよ」 
 
とあなたに言わないといけないんです。 

そんな目標なら早めに捨てて、 
もっと楽しい、もっとあなたの人生で 
本当に欲しい物、欲しい体験、欲しい人間関係に 
時間を使ったほうが、いいわけです。 

対して価値を感じてない 
ストリートナンパの理想なんて 
捨てた方がいいわけですよ。 

価値を感じてないならね？ 

僕は、 
「少なくとも1億円以上の価値があるな」と 
24歳の時に考えました。 

杉崎君に今聞いたら、5秒くらい考えて、 



「10年くらいは働いてでも欲しかったですね」 
と答えていました。 

有名な精神科医であるアドラーも 
言っていたように 
人間関係の質は、人生の質ですから。 

なので、その僕の商売の定義で言うなら、 
1000万円で提供されても、まぁ利益は出るわけですね。 

実際僕は、 
この認知科学を利用したストリートナンパの技術を使って 
お金だけでも今までに1億円以上稼いでいます。 

逆に、 
このストリートナンパの技術には 
千円くらいの価値があると思っていたら 
やはり100円～10000円くらいの範囲でしか 
活用しなかったかもしれません。 

杉崎君も同じです。 
自分の目標に誰よりも高く価値を付けていたから、 
誰よりも手にした道具を使い続けられたんです。 
 

ーーーーーーーーーーー 

よし、受付を開始します 
ーーーーーーーーー 
さて、先行特典を含んだ 
うめと杉崎のアプローチハンドブックの募集を開始します。 

ちなみに、実際の参加費は 
3万円です。 

支払い方法は、 
銀行振込か、クレジットカードの一括決済のみ。 



これを即決できない人には 
この道具たちを渡しても怪我の元です。 

ーーーーーーーーーー 

参加をお勧めしないのはこんな人 
ーーーーーーーー 
ここで少し、 
ネガティブな情報もお知らせします。 

あなたは違うと思いますが、 
性的な欲求や稼げる系の話になると 
急にIQが下がって、 

自分の聞きたい部分だけを聞いて 
後から「話しが違う」と怒り出す人がいます。 

正直、今回のプログラムだけはなんとしても 
そういう方には参加してほしくないので、 
あえてネガティブなポイントを2つ強調します。 

ーーーーーーーーーー 

参加しない方がいい理由１： 
講師のうめは現役ナンパ師ではない 
ーーーーーーーー 
そもそもうめが現役で 
ストリートナンパをしていません。 

一緒にプログラムを作っていく 
杉崎君は現役のプレイヤーですが、 

僕はコーチであり、コンサルタントであり、 



トレーナーです。 

その点を持ち出して 
「うめのノウハウを信用できない」 
と思う人は即解除をお勧めします。 

 
実際は、 
ボクシングの伝説的ヘビー級チャンピオンの 
マイクタイソンを育てたカス・ダマトは 
12歳で失明して、 
ボクシングのプレイヤーとして 
なんの実績も残して無いように 

プレイヤーとしての能力と 
コーチの能力は別の専門技術なので、 

「僕が現役のプレイヤーかどうか」 
はあなたの目標達成にあまり関係がありません。 
 
あなたの目標達成のために重要視すべきは 
「コーチとしての能力です」 

ただ、 
こういう発言をする癖がある人の前提にあるのは 
「他責癖」です。 
 

他責癖がある人が 
ストリートの技術を学ぶと、 

女性を含め、 
周りに迷惑を振り撒く可能性があるので 
できれば、お付き合いを避けたいと思っています。 



ーーーーーーーーーー 

参加しない方がいい理由2: 
〆切りを遅れた前科がある 
ーーーーーーーー 
これが、 
価格をここまで下げている 
１番の理由なのですが、 

予定してるコンテンツのリリースが 
遅れる可能性もあります。 

一応、下記にコンテンツの 
リリース予定を貼っておきますね。 

ーーーーーー 
　２週間　コンテンツ準備期間 
　３週目： アプローチハンドブック（全体像理解編）リリース 
　５週目 ：アプローチハンドブック（各ポイント解説編）リリース 
　５週目：杉崎アプローチインストールオーディオブックリリース 
　６週目： アプローチ添削受付開始 
　７週目：地蔵対策ハンドブック 
　８週目：ストリートナンパレベル別Q&A　初心者編 リリース開始 
１０週目：ストリートナンパレベル別Q&A　初級編 リリース開始 
１２週目： ストリートナンパレベル別Q&A　中級編 リリース開始 
１４週目：ストリートナンパレベル別Q&A　上級編 リリース開始 

１６周目：LINEメンテナンスハンドブック　リリース 
ーーーーーー 

こんな予定になっていますが、 
各講座のクオリティを維持するために 
リリースの予定が遅れたことがあります。 

講座の作成にあたって 
新規の取材や追加の検証も行うので 



分析が間に合わない場合、 
お待ちいただくことがあります。 

「そんなのぜったい嫌」という場合は、 
待ってイライラするかもしれないリスクがあるので 
参加はお控えいただいた方がいいでしょう。 

僕の講座は面白いので 
読み出したら止まらない中毒性も 
一部で報告されています。 
 
 
ーーーーーーーーーーーーー 
今回の講座の価値をわかっていただいている 
あなたに気持ちよく受け取っていただけるように、 
上の２つに当てはまるような人には参加を辞退していただいて 

あなたの現状にズシンと響く講座の作成に集中します。 
 
 
 
では、長くなったので簡単にまとめます。 
 
 

ーーーーーーーーーーーー 

つまり、まとめるとこうです 
ーーーーーーーーー 
あなたは、 
うめと杉崎のアプローチハンドブック（先行応募）に参加すると 
以下のものを受け取ります。 

■うめと杉崎のアプローチハンドブック（音声・PDF・テキスト） 
■杉崎アプローチインストールプレイリスト（動画17本） 
■安全マージン付き、アプローチルール（テキスト） 
■ストリートナンパレベル別Q&A集（動画・テキスト） 



■地蔵対策ハンドブック（媒体未決定） 
■ラインメンテナンスハンドブック（動画・PDF） 
■アプローチ添削権利（1回） 
※あくまで予定です。参加者の状況に合わせて変更、追加する場合があります。 

 

ーーーーーーーーーーー 

参加方法はカンタン 
ーーーーーーーーー 
ステップ１： 
以下の青色で表示されたリンクをクリックする 

ステップ２： 
クリックして開いたフォームに必要事項を記載して投稿する 

ステップ３： 
折り返しメールに記載されているURLからクレジットカード決済、または銀
行振込をする 

ステップ４： 
決済完了後、講座受け取りフォームに登録をする 

ステップ５： 
講座が届くのを待つ（４月以降配信開始） 

ステップ６： 
講座を聞いて、学びや気づきを実践する 

→参加表明は「こちら」のフォームから 

https://traders-player.com/fx/yaCKnB

